
Gebet 
 
 
Gott jedes Jahr feiere ich meinen Geburtstag. 
Ich weiß genau, wie alt ich bin. 
Dich gibt es aber schon immer. 
Das kann ich kaum begreifen. 
Aber das macht mich auch froh: 
Es war deine Idee, dass ich auf die Welt komme. 
Und ich weiß, dass ich nie ohne dich leben muss. 
Darum tröste mich, wenn ich traurig bin. 
Beruhige mich, wenn ich mich ärgere. 
Lass mich spüren, was ich gerade brauche. 
Freu dich mit mir, wenn es mir gut geht. 
Und höre mich, wenn ich bete, wie schon Jesus gebetet hat. 
 
 
Amen. 
 


