
Frieden fängt im Herzen an. Lasst uns froh beginnen! 
(Text und Foto: Renate Kunze)  

 

 

Guter Gott, wir alle brauchen Frieden.  

Manchmal denke ich nur an mich.  

Ich weiß, was ich will und setze mich dafür ein, es zu bekommen.  

Dadurch entstehen Unzufriedenheit, Spannungen, Streit.  

Bitte hilf mir, nicht nur an mich zu denken  

sondern auch an die Menschen um mich herum.  
 

Öffne mein Herz, denn:  

Frieden fängt im Kleinen an.  

Frieden fängt im Herzen an. Lasst uns froh beginnen!  
 

 

 

Guter Gott, wir alle brauchen Frieden.  

Streit entfernt Menschen voneinander.  

Wir stehen nebeneinander und sehen uns nicht.  

Wir hören einander und verstehen uns nicht.  

Bitte öffne unsere Augen und unsere Ohren,  

damit wir einander sehen und auch verstehen.  
 

Öffne mein Herz, denn:  

Frieden fängt im Kleinen an.  

Frieden fängt im Herzen an. Lasst uns froh beginnen!  
 

 

 

Guter Gott, wir alle brauchen Frieden.  

Du lädst uns ein, in Frieden zu leben.  

Mitten hinein in all unseren Unfrieden spricht Jesus uns zu:  

„Friede sei mit euch. (Lk 24,36)  

Frieden hinterlasse ich euch,  

meinen Frieden gebe ich euch. (Jo 14,27)“ 
 

Öffne mein Herz, denn:  

Frieden fängt im Kleinen an.  

Frieden fängt im Herzen an. Lasst uns froh beginnen!  
 

 

 

Guter Gott, wir alle brauchen Frieden.  

In der Bibel lesen wir:  

„Die Liebe Gottes ist ausgegossen in eure Herzen.“ (Rö 5,5)  

Deine Liebe zu uns Menschen macht,  

dass wir in Frieden miteinander leben können.  

Lasst uns froh beginnen, Frieden zu den Menschen zu bringen.  

Wir gehen in Gottes Namen,  

d.h. in Seinem Auftrag und unter Seinem Segen.  

Amen 

 

 

 


